
2010 Ohio Senior Olympics 
State Games Results 
Race Walk 
1500 Meters 
Women’s (50‐54) 
Gold Medal:  Gail Alford, OH               10:52:2*  
Women’s (60‐64) 
Gold Medal:  Joyce Prohaska, OH 9:52:3* 
Silver Medal:  Judith Clifford, OH         10:54:8* 
Women’s (65‐69) 
Gold Medal:  Barbara Hensley, OH    12:38:0* 
Women (75‐79) 
Gold Medal:   Yvonne Shaw, OH          15:18:6* 
Men’s (60‐64) 
Gold Medal:  Chris Schmid, OH  7:25:7* 
Silver Medal:   Jack Thornton, OH        11:00:5* 
Bronze Medal:  Jim Turpin, OH              11:01:2* 
Men’s (70‐74) 
Gold Medal:  James Lagger, OH          11:16:2* 
Silver Medal:  James Trauterman, OH  

             11:48:8* 
Bronze Medal:  William Learmonth, OH  
                     11:57:2*  
Men’s (75‐79) 
Gold Medal:  Wayne Hinaman, OH    10:51:2* 
Silver Medal:  Wally Guenther, OH      11:19:2* 
Men’s (80‐84) 
Gold Medal:  Kenneth Baumgarner,  OH 
                                                         12:10:5* 
Silver Medal:  Jack Shuter, OH              13:01:6* 
Men’s (85‐89) 
Gold Medal:   George Riser, OH           12:03:3* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
5000 Meter 
Women’s (50‐54) 
Gold Medal:  Gail Alford, OH               39:43:9*  
Women’s (60‐64) 
Gold Medal:  Joyce Prohaska, OH       33:04:9* 
Silver Medal:  Judith Clifford, OH         36:53:5* 
Men’s (65‐69) 
Gold Medal:  Barbara Hensley, OH    41:16:4* 
 
 
Men’s (60‐64) 
Gold Medal:   Chris Schmid, OH          26:28:1* 
Silver Medal:  Jim Turpin, OH               38:04:4* 
Men’s (65‐69) 
Gold Medal:   Donald Zalenski, OH     34:55:7* 
Men’s (70‐74) 
Gold Medal:  James Lagger, Oh          38:09:9* 
Silver Medal: James Trauterman, OH 

               40:19:2* 
Bronze Medal:  William Learmonth, OH 

             42:29:0* 
Men’s (75‐79) 
Gold Medal:  Wayne Hinaman, OH    36:47:8* 
Silver Medal:  Les Douglas, OH             39:17:2* 
Men’s (80‐84) 
Gold Medal:  Kenneth Baumgarner,  OH  
                    40:51:0* 
Silver Medal:  Jack Shuter, OH              44:37:9* 
 
*Denotes National Qualifier 


